PERFORM
-m’a formé -
Programme de formation : Risque attentat - Confinement
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES : METHODES PEDAGOGIQUES,

Réagir face a un attentat, étre capable de se
confiner

PRE-REQUIS & MODALITES D’ACCES:

Connaissance de la langue frangaise nécessaire a la
compréhension des instructions. Cette formation est
accessible aux personnes en situation de handicap,
possibilité d’aménagement en fonction du type de
handicap : nous consulter.

NOMBRE DE PARTICIPANTS : 1 a 15 personnes
maximum par groupe

Validité : 1 AN

DUREE : 0,5 jour soit 3 heures

PUBLIC CONCERNE :
Tout public

LES POINTS ABORDES :
- Définition de I'acte terroriste
- Le contexte social et réglementaire
- L'utilité de la formation
- L'affiche de sensibilisation FR
- S’échapper, Se cacher, Alerter
- Les plans d’urgence en France
-Larégledes3C
- Les moyens d’alerte appropriés
- La gestion de la pratique en formation

- La gestion du traumatisme psychologique Post-

Attentat
- Bilan final

Option : exercice pratique d’évacuation dans un lieu
confiné, suite a une alerte attentat.

Durée approximative : 20 minutes

D’ANIMATION ET D’ENCADREMENT :
Partie théorique en salle, épreuve formative tout au
long de la session, exposé participatif via des études
de cas.
Suivi d’'une mise en situation sur site en option.

MODALITES D’EVALUATION DES ACQUIS DE LA
FORMATION :
Des épreuves formatives sont réalisées tout le long
de la session et une épreuve de mise en pratique est
réalisée a I'issue de la formation.

MOYENS MATERIELS :
Vidéo projecteur, ordinateur. Livrets de formation,
stylos sont remis aux stagiaires.

SANCTION DE LA FORMATION :
Délivrance d’une Attestation de compétence
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